Skolni vzdélavaci program Zakladni §kola Velka Jesenice

Vzddlavaci oblast : Clovék a jeho svét
Vyucéovaci predmét : Prirodovéda

Charakteristika predmétu
V predmétu Prirodovéda je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét v péti tematickych okruzich: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem
nas; Lidé a ¢as; Rozmanitost piirody; Clovék a jeho zdravi.

Z4ci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
seznamuji se vzdalenéjSimi jevy a se slozit&j$imi d&ji. Ui se vnimat krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi, soustfedéné je pozoruje a premysli
o nich. Podminkou tspé$Sného vzdélavani v této oblasti je vlastni prozitek zZaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim
této oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti poméha zakovi zvladat nové zivotni situace, upeviiovat pracovni a rezimové navyky.
Na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahti a souvislosti chdpou organizaci zivota v rodiné, ve Skole, obci a ve spole¢nosti. Rlizné ¢innosti
a ukoly by mély probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi. Seznamuji se s problémy, které provaze;ji
souziti lidi, celé spole¢nosti nebo 1 globalni problémy.

Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v &ase.

Poznavaji planetu Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot.

Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé a nezivé ptirody. Na zaklade€ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci
uci hledat diikazy o proménach piirody, uci se vyuzivat, hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat
moznosti, jak ve svém veku pfispét k ochrané ptirody, zlepSeni zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

Déle poznavaji ¢loveka jako zivou bytost, kterda ma své biologickeé a fyziologické funkce a potieby. Poznévaji, jak se ¢lovék vyviji a co je pro
¢lovéka vhodné ¢i nevhodné. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech i o bezpe¢ném chovani v riznych Zivotnich situacich. Uvédomuji
si svoji odpovédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi.



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- roz§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

« poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé spole¢né vytvotrenych a piijatych nebo
obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich,
k poznévani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limit{)

- utvateni ohleduplného vztahu k piirodé i kulturnim vytvorm a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé€ 1 okolnimu prostredi

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upevitovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe¢nosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych

Cile v oblasti postoju:

- pozitivni vztah k ochrané pfirody a Zivotniho prostiedi

- negativni vztah ke koufeni, alkoholu, drogdm, nasili a bezohlednosti mezi lidmi

- technika musi &lovéku slouzit, ne ho ovladat.Clovék je odpovédny za techniku

- pti praci odpovidam za bezpecnost svou i svych spolupracovniki

- planeta Zemé je nepatrnou soucasti vesmiru, kterd je zna¢né ohroZena souasnym zpusobem rozvoje civilizace

Cile v oblasti dovednosti a schopnosti:

- poznavat domadci zvifata, nékteré typicke rostliny a Zivo€ichy volné Zijici

- poznavat nejbezné&jsi nerosty a horniny vyskytujici se v regionu

- popsat znamého zivoc€icha, nalézt jeho zobrazeni v atlasu, totéz u zndmych rostlin

- zméfit teplotu téla, pfivolat pomoc, ptilozit obvaz, uloZit ranéného do stabilizované polohy
- mé&fit délku, hmotnost, objem, Cas, teplotu

- zaznamenat jednoducha pozorovani, zpracovat tdaje do tabulky, pofidit jednoduchy nakres
- pozorovat lupou

- urcit Zivocicha ¢i rostliny s pouzitim atlasu



- v pfiméfené mifte tiidit informace
- UCastnit se prace ve skuping, vytesit dil¢i ukol, spolupracovat s ostatnimi, « pouzivat zadkladni tkony prvni pomoci
- sestavit podle navodu jednoduchy pokus, elektricky obvod

1. Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka Ptirodovédy spolecné s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét prispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka takto:

Kompetence k uceni:

- ucitel vede zaky k zakladani pokusi a tim zak pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnéva a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti
v budoucnosti.

- ucitel nabizi rizné zdroje informaci a tim vede Zaka k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroju informaci (encyklopedie,
ptirodovédné knihy a casopisy)

- ucitel jasné, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede zéka k uzivani obecné platnych termind, znakl a symboli,
uvadi véci do souvislosti

Kompetence k FeSeni problémii:

- ucitel nabizi problémové ukoly, objasiiuje vice druhti feSeni a tim vede zaka fesit problémy, volit vhodné zplisoby feSeni, uzivat pii feSeni
problému empirické a logické postupy, tyto postupy prakticky ovéiuje

- ucitel spolecné s zaky vytvaii pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoziuje zakovi sledovat vlastni pokrok pfti zdolavani problému

Kompetence komunikativni:

- ucitel nabizi rizné texty a zdznamy, audio i videotechniku a tim umoznuje Zdkovi porozumét riiznym typim textd a zdznamd, obrazového
materidlu

- ucitel poskytuje zakovi informa¢ni a komunikacni prostfedky a technologie a tim vede Zéka k efektivnimu vyuzivani téchto prostfedkii pro
kvalitni a i€innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:

- ucitel umozituje Zaklim podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a tim se Zak uci spolupracovat ve skupiné a respektovat dana pravidla,
ucitel poskytuje zakiim prostor pro skupinovou praci a kooperativni uceni a tim uci zaky podilet se na pfijemné atmosféfe v tymu

- ucitel je zaktim radcem a tim vede zéka k tomu, ze zak umi v pfipad€ potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

- ucitel umoznuje zakam klast otazky a tim zak ptispiva k diskusi v malé skupiné, citi potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfti feSeni



Kompetence obéanské:

- ucitel uznava moznost volby pii rozhodovani a tim umoziiuje zdkovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat uc¢innou pomoc dle svych
moznosti

- ucitel umoziuje davat véci, jevy do souvislosti a vede zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a tim se zak uci chapat zakladni ekologické
souvislosti, znat pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi a rozhodovat se v z4jmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni:

- ucitel poskytuje zaklim riizné nastroje a pomucky a tim vede zéka k pouzivani materiald, nastroji a vybaveni a dodrzovani vymezenych
pravidel

- ucitel predklada rtiznd rizika a néasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirodé a tim vede zaka k zodpovédnému pfistupu k vysledkiim
pracovni ¢innosti 1 z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i1 z hlediska ochrany Zivotniho prostfedi

2. Tematické okruhy prifrezovych témat zarazené do predmétu
OSYV Osobnostni a socialni vychova:

Osobnostni rozvoj

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznani: cviceni smyslového vnimani, vzornosti a soustfedéni, feSeni problému

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti: moje télo, co 0 sobé vim a co ne, mi}j vztah ke mné samému, moje vztahy k druhym lidem
OSV 3 Seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni

OSV 4 Psychohygiena: dobra organizace ¢asu, rozumové zpracovani problému, hledani pomoci pti potizich

OSV 5 Kreativita: napady, originalita, tvofivost

Socialni rozvoj

OSV 6 Poznavani lidi: vzdjemné poznavani ve tiidé

OSV 7 Mezilidskeé vztahy: chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc

OSV 8 Komunikace: fe¢ predmétt a prostiedi vytvareného ¢lovékem, pravda, lez a predstirani v komunikace, komunikace v riznych
situacich

OSV 9 Kooperace: rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro kooperaci



Moralni rozvoj

OSV 10 Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti: zvladani uéebnich problémi vazanych na latku predméti

OSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika: vytvaieni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost, pomahajici chovani
VDO 2 Obcan, obcanska spolecnost a stat: ptijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny (zejména v ochran¢ zivotniho prostredi)

MKV Multikulturni vychova
MkV 2 Lidské vztahy: pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci, uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni

hodnoty)

EV Environmentalni vychova:

EV 1 Ekosystémy: les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina

EV 2 Zdkladni podminky Zivota: voda, ovzdusi, pida, ochrana biologickych druhti, energie, ptirodni zdroje,

EV 3 Lidskeé aktivity a problémy Zivotniho prostiedi: doprava a Zivotni prostfedi, vlivy primyslu na prostiedi, odpady a hospodateni
s odpady, ochrana ptirody, zmény v krajiné

EV 4 Vztah ¢lovéka k prostredi: naSe obec, nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi,

MYV: Medialni vychova:

MYV 1 Kritické cteni a vnimani medidlnich sdéleni: hledani rozdild mezi riznymi druhy sdéleni, chapani podstaty medialniho sdéleni
MV 2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality: vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti, identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot

MV 3 Vnimani autora medidlnich sdéleni: identifikovani postoji a ndzorti autora v mediovaném sdéleni, vyrazové prostredky

MV 4 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti: vliv a role médii v kazdodennim zivotg,

3. Uéebni plan piedmétu PRIRODOVEDA v souladu s u¢ebnim planem $koly

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5. celkem

prirodovéda 2 2. 4




Vyucovaci predmét : Prirodovéda
Obdobi — ro¢nik : 2.0bdobi — 4. a 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu Prirodovéda
Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

MISTO, KDE ZIJEME

1. uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

2. urci svétové strany v ptirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

3. rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

4. vyhleda typické regiondlni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

5. zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zptisob Zivota a ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

6. rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naSeho statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

7. vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve §kole, mezi chlapci a divkami, v roding,
obci

8. rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pii konkrétnich ¢innostech své nazory, popiipadé€ ptipusti sviij omyl, dohodne se na spoleéném
postupu a feseni se spoluzaky

9. rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidskéa prava nebo demokratické principy

10. orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich

11. poukaze v nejbliz§im spole¢enském a ptirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepseni zivotniho prostfedi obce (mésta)

LIDE A CAS

12. pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni vztahli mezi déji a mezi jevy

13. vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informac¢nich zdroji pro pochopeni minulosti; zdivodni zékladni vyznam chranénych casti
ptirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

14. rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a souc¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

15. srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplisob Zivota a prace piedki na nasem Gzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
16. objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dnt



ROZMANITOST PRIRODY

17. objevuje a zjist'uje propojenost prvki zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy piirody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti
¢loveka

18. vysvétli na zéklad¢ elementarnich poznatkli o Zemi jako soucésti vesmiru souvislost s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi

19. zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdtivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily

v prizptisobeni organismu prostiedi

20. porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky tiidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy

21. zhodnoti n€které konkrétni cinnosti ¢lovéka v prirodeé a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

22. zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

23. vyuziva poznatkt o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkei jednotlivych organovych soustav a podpote vlastniho zdravého zptisobu zivota
24. rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozen

25. ucelné planuje sviyj Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

26. uplatituje ucelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udélosti

27. ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

28. uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

29. osetii drobna poranéni a zajisti 1ékatskou pomoc

30. uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zptisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veéku

Tématické okruhy Prirodovédy ve 4. ro¢niku:

1. Zemé — Zemé, vesmir, Slunce, planety, druzice Zemé¢, Mg¢sic, lety do vesmiru (zékladni informace)

2. podminky zivota na Zemi — sluneéni zaieni (svétlo, teplo), voda, vzduch, ptida

3. Ziva ptiroda — rostliny z rizného prostfedi, Zivo¢ichové z riizného prostiedi, zplisob vyzivy a stavba téla, funkce jednotlivych ¢asti, projevy zivota,
vyznam zivocichi a rostlin v pfirodé a pro cloveka, péce €loveka o zivo€ichy a rostliny

4. ¢lovek — zakladni Gstroji lidského téla: travici, dychaci, obéhové a mocopohlavni, jejich funkce v zavislosti na nezbytnych podminkach Zivota, péce
o zdravi (prevence), prvni pomoc pfi urazech

5. technika — elektrické pfistroje a détské hracky, bezpecnost pii manipulaci s pfistroji

6. ekologie — (nejde o ekologii jako védu) ekosystémy v okoli Skoly, potravni fetézce, chranéna tizemi, chranéné rostliny a zivocichové, obecné zasady
ochrany pfirody a zivotniho prostedi ¢loveka

7. méfeni a vazeni — délka, hmotnost, objem, Cas, teplota



Cilové zaméreni predmétu Prirodovéda ve 4. ro¢niku

Vzdélavani v predmeétu Prirodovéda ve 4. rocniku smétuje k:

- utvareni pracovnich navykt v jednoduché samostatné i tymové spolupréci

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a
vytvorech

- utvafeni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

» pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sob€ i okolnimu prostfedi

+ objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

* poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani

* Pochopeni ro¢niho cyklu v pfirod¢€ i zmén, které nastavaji v ptirod€ v prubéhu roku;
* Uvé€domeéni si rozmanitosti piirody a bohatosti druht, které v ni ziji;

cey

* Poznani dalSich druhti rostlin, Zivocichti i hub, které Ziji ve spoleCenstvech rliznorodych prostiedi;
* Pochopeni zakladnich ekologickych vztahti ve vybranych spolecenstvech
* Seznameni s dtlezitymi druhy kulturnich rostlin a jejich zivotnimi cykly;



Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prurezové téma

Misto, kde Zijeme

OVO 2: urci svetové strany v prirode
i podle mapy, 7idi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v
prirodé

DV: znd svétové strany

DV: rozlisuje svétoveé strany v
pFirodeé

podle prirodnich jevii (hvézdy,
mraveniste,

stromy...)

DV: priradi svétové strany na mape,
zorientuje mapu v prirodé

DV: zna zasady bezpecného pohybu
a pobytu v prirode

DV: zna zasady poskytnuti prvni
pomaoci

Okolni krajina:

- svétové strany

- orientacni body a linie
- mapa

- lidskeé télo

» prvni pomoc

OSV 1: dovednost zapamatovani si
OSV 2: moje telo,moje psychika,
OSV 9: reseni konfliktii, dovednost
pro kooperaci

VDO 1: demokratické vztahy

OVO 3: vyhledava jednoduché udaje
o prirodnich podminkdach na mapach
nasi republiky

DV: priradi barvy na mapé k
pFirodnim

podminkam

DV: srovndva prirodni podminky
v okoli svého bydliste s krajskymi
(regiondlnimi)

Okolni krajina:

+ Mistni oblast :vliv krajiny na
zivot lidi, rostlinstvo a zivoéisstvo-
zvlastnosti

« Obec: poloha v krajin€, vyznacné
ptirodni body v okoli

EV 1: lidské sidlo (umély ekosystém)

EV 3: zemedeélstvi a doprava a
Zivotni prostredi

EV 4: nase obec

OVO 4: vyhledava typické regiondlni
zvlastnosti prirody

DV: zna chranené krajinné oblasti,
uzemi v okoli obce (v nejblizsim
regionu)

Okolni krajina:

- ptsobeni lidi na krajinu

- orientacni body — nejvyssi
hora,vodstvo

EV 4: nas Zivotni styl, Zivotni
prostredi a zdravi

OVO 5: zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti

a zazitky z vlastnich cest a porovnd
prirodu v nasi viasti a v jinych
zemich

DV: vypravuje svych proZitcich
DV: porovnava prirodu v okoli svého
bydliste s sirsim okolim (region,kraj)

Okolni krajina:

« tvary zemského povrchu

- roz§iteni pud, zemeédélstvi
- zajimavosti

ENV 3: zemédélstvi a Zivotni
prostredi




Lidé kolem nas

| Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prurezové téma

OVO 8: rozlisuje zdkladni rozdily
mezi jednotlivci

DV: zna cleny své rodiny a znd jejich
role v rodiné

DV: uvédomuje si mezigeneracni
vztahy (nejblizsi pribuzenstvo)

DV: umi vysvétlit jednotlivé
zaméstnani ¢lenii rodiny

Rodina: role v roding, ptibuzenské
a me-zigeneracni vztahy, Zivot a
funkce

rodiny, zaméstnani a volny cas
Chovani lidi: vlastnosti lidi, pomoc
slabsim, pravidla slusného chovani

OSV 3: planovani uceni a hry,
stanovovani osobnich cilu

OSV 7: péce o dobré vztahy v rodiné
(tride), respektovani, podpora,
pomoc

OVO 9: rozpozna ve svem okoli
jednani a chovani (ve vztahu k
prirode),

kterd se tolerovat nemohou

DV: popisuje volny cas rodiny, kolik
volného casu travi rodina
pohromade,

kolik casu ma kazdy clen rodiny na
své zajmy

DV: definuje rodinna pravidla
slusného

chovani

DV: pojmenuje svoji pomoc slabsim
DV: zna zasady ochrany zZivotniho
prostredi

DV: zacina si uvédomovat dilleZitost
trideni odpadu (informacni zdroje)
DV: uvedomuje si rozdil mezi
soukromym

a statnim

DV: posuzuje a hodnoti chovani lidi
ve vztahu k prirode

Chovani lidi:
» Ochrana zivotniho prostiedi

- Tridéni odpadu

» Pravo a spravedlnost ve vztahu
k ptirod¢

« Zakladni globalni problémy —
problémy zivotniho prostiedi,
problémy konzumni spolecnosti

EV 3: odpady a hospodareni s
odpady,

ochrana prirody,

EV 4: ekologicky problém a zpuisoby
FeSeni

OVO 11: poukaze v nejblizsim
prirodnim a spolecenském prostiedi
na zmeny a problémy, navrhne
zlepseni zivotniho prostredi obce

DV: uvedomuje si odpovédnost lidi
za

ochranu rostlin a zivocichii

DV: aktivné se zapojuje pri ochrané
prirody ve svém okoli

DV: chova se v chranénych oblastech

Pravo a spravedlnost:

- ohleduplné chovani k ptirodé
a ochrana ptirody, chovani lidi
ve vztahu k pfirodé
Vlastnictvi: statni a soukromé
(chovani

EV 3: — vyznam ochrany Zivotniho
prostredi, zmény v krajiné (krajina
drive a dnes)

EV 4: moznosti a zpusoby ochrany
Zivotniho prostredi, nase obec a nas
Zivotni styl




podle zasad, které uklada navstevni
rad

DV: aplikuje jednoduché trideni
odpadu

DV: uvédomuje si Zivelné pohromy
a ekologické katastrofy

DV: diilezitost Setreni elektrickou
energii a pitnou vodou

DV: znecisténi ovzdusi, vhodné
chovani

v pripadé zvySené koncentrace

DV: ekologicke druhy dopravy

DV: opatreni provadeéna pro zlepseni
zivotniho prostredi obce (regionu)

lidi k rGznym druhdm vlastnictvi

Lidé a ¢as

| Ocekavané vystupy \ Diléi vystupy Ucivo Priifezové téma
OVO 13: vyuziva knihoven, sbirek DV: wyhledava informace o Zakladni globalni problémy EV 4: prostredi a zdravi
muzel a archivii jako zdroje prirodnich

informact
ke zduvodnéni zakladniho vyznamu
chranenych casti prirody

podminkach regionu
DV: navstévuje vhodné vystavy
a expozice

Rozmanitost prirody

OVO 17: objevuje a zjistuje
propojenost

prvkii Zivé a nezivé prirody,
princip rovnovdhy prirody

DV: zdkladni projevy Zivota,
podminky Zivota - vyZiva, dychani,
rist, rozmnozovani, vyvin (ruzné
druhy organizmii)

DV: znd zdkladni spolecenstva v
okoli skoly, obce — rozpoznd
vzdjemné vztahy mezi organismy,
néekteré priciny porusovani

Zakladni podminky Zivota: voda,
vzduch, ptda

ENV 2: voda, ovzdusi (Cistota ovadu-
Si) puda - zdrojvyzivy




rovnovahy

OVO 18: vysvetli na zaklade
elementarnich

poznatkii o Zemi jako soucdsti
vesmiru rozdeleni casu a stiidani
rocnich obdobi

DV: chape vztahy mezi planetami,
DV: vyjmenuje planety slunecni
soustavy

DV: vnima planetu Zemi jako soucast
vesmiru

DV: uvédomuje si nutnost

Vesmir a Zemé:
Slunecni soustava, planety, den a
noc, ro¢ni obdobi

vesmirneho
badani — lety do vesmiru
Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy U¢ivo Priirezové téma

OVO 19: zkouma zadkladni
spolecenstva
ve vybranych lokalitach regionu

DV: popise zakladni projevy Zivota
na

konkrétnich organismech,

DV: prakticky tridi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy

Zivotichové

- Znaky zivota, zivotni potieby

a projevy, prub¢h a zplisob Zivota

- zékladni skupiny zivocicht,
zastupci

a jejich poznavani

« stavba t¢la vybranych zivoc¢ichd

a funkce jednotlivych castizakladni
rozdily mezi savci,

ptaky, plazy, rybami, obojzivelniky,
hmyzem

« vyznam pfirody pro cloveéka

« vyznam chovu domacich zvitat

« zivo¢ichové ve volné ptirod¢,
chov zvirat v zajeti - ZOO

« potravni zavislosti v pfirodé

« rostliny — stavba téla, reprodukce,
vyznam pro pfirodui ¢lovéka

ENV 4: rozmanitost viivii prostredi
na zdravi, nas zivotni styl

OVO 20: porovnava na zdkladé
pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech.

DV: pozoruje zakladni podminky
Zivota ve vztahu k podnebi a pocasi,
zaklada jednoduché pokusy

(voda, vzduch, piida, svétlo —tma)

Voda a vzduch: obéh vody v ptirodg,
proudéni vzduchu

Den a noc, ro¢ni obdobi

Vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva

a zivocCisstva na Zemi

Podnebi a pocasi

EV 4: prostredi a zdravi, zpiisoby
ochrany zdravi




OVO 21: zhodnoti nekteré konkrétni
cinnosti cloveka v prirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostredi

i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

DV: zna konkrétni cinnosti ¢lovéka
v prirode (tézba nerostit, zemedelska
puda, energetické zdroje —
elektrarna,

prumysl — znecisténi ovzdusi)

Nerosty a horniny:

» hospodatsky vyznamné horniny

a nerosty- zvétravani

Pida: vznik pldy a jeji vyznam
Voda:- vyskyt, vlastnosti a formy
vody

+ ob¢h vody v prirode

Vzduch:- vlastnosti, sloZeni,proudéni
Vyznam pro Zivot,hofeni latek

ENV 2: prirodni zdroje a viivy na
prostredi

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Prurezové téma

OVO 22: zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysveétli vysledky pokusu

DV: pozoruje a tridi latky, pozoruje
a zapisuje vlastnosti latek (lupa),
voda, nerosty, horniny, rostliny,
zaklada herbar

Latky a jejich vlastnosti:

« tfidéni latek

- zmény latek a skupenstvi

- vlastnosti porovnani latek

- vazeni a méfeni velicin (délka,
hmotnost, objem, Cas, teplota
Herbar

OSV 1: cviceni pro FeSeni problému
OSV 5: cviceni pro rozvoj zakladnich
rysi kreativity

Clovék a jeho zdravi

OVO 23: vyuziva poznatkii o lidskem
tele k vysveétleni zakladnich funkci
Jjednotlivych organovych soustav

a podpore viastniho zdravého
zplisobu

zivota

DV: zna zdkladni stavbu lidského
téla,

srovndva s ostatnimi Zivocichy
(savci,

ryby, plazi, ptaci)

DV:vi, co je zdravy zpiisob Zivota
(Zivotosprava, denni reZim,
odpocinek,

pitny rezim, nemoc - uraz, urazovd
zdbrana)

DV:vnima reklamni viivy na zdravy
Zivotni styl

Lidské télo: zakladni stavba (smyslo-vé vnimani)
Péce o zdravi, zdrava vyziva

OSV 6: vzajemné poznavani, rozvoj
pozornosti vuci odlisnostem, chyby
pri

poznavani lidi

MV 1 — kriticky pristup k reklamnimu
sdéleni

OVO 24: rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

DV: uvedomuje si etapy zivota po
narozeni:
predskolak, skolak, dospélost

Lidské télo, vyvoj lidského téla

OSV 6: odlisnosti riiznych vékovych
skupin




OVO 25: ucelné planuje sviij ¢as pro

ucent, prdci, zabavu a odpocinek

podle viastnich potreb s ohledem na

opravnéné naroky jinych osob;

uplatiuje zakladni dovednosti a

navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochrana

DV: sestavuje sviij denni rezim

s ucelnym a efektivnim vyuzivanim
casu s ohledem na opravnéné naroky
rodiny a Skoly

Denni rezim
uceni a volny Cas
pomoc blizkym osobam

OSV 4: dobra
organizace Casu

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Prurezové téma

OVO 26: uplatiuje ucelné zpiisoby
chovani v situacich ohroZujicich
zdravi

DV: zna a orientuje se v situacich
ohrozujicich zivot

DV: uvédomuje si kazdodenni
nebezpeci

na silnicich (bezpecnad cesta

do skoly)

DV: vnima kazdodenni moznosti
krizovych situaci

Dopravni vychova — bezpecné
chovani v silni¢nim provozu v roli
chodce a cyklisty

Krizové situace — Sikana, tyrani
Média — brutalita a jiné formy nasili

OSV 7: péce o dobré vztahy,
respektovani,

podpora a pomoc, lidska

prava

MV 1: rozlisovani medialniho sdéleni
od reality Zivota

OVO 27: predvede v modelovych
situacich

Jjednoduché zpiisoby odmitani
navykovych latek

i nepritele

DV: rozpozna bézna léciva od
lentilek

DV: umi rozlisit lék jako pomocnika
DV: zahraje riizné situace ve kterych
je kladen duraz na odmitani

DV: uvédomuje si rizika navykovych
latek a prostredkii

Navykové latky a zdravi:
tabak, alkohol, po¢itace (soustavna
hra)

OSV 10: dovednosti pri FeSent

problémi, rozhodovani z hlediska riiz
nych typii problémii

VDO 2: prijimat odpovédnost za
svépPPostoje a pravo Fici ,,Ne

OVO 28: uplatiuje zdkladni
dovednosti

a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

DV: dodrzuje zasady zdravé vyzZivy
DV: znd vyznam otuzovani

DV: rozlisuje a posuzuje brutalitu
a jiné formy nasili (televize-realita

Osobni bezpeci — bezpecné chovani
v rizikovém prostredi, brutalita a jiné
formy nasili v médiich

MYV 2: rizné typy sdéleni, rozdil mezi
faktickym a fiktivnim obsahem

OVO 29: osetii drobna poranéni
a zajisti lékarskou pomoc

DV: znd rozdil mezi nemocit a
urazem,

v ramci svych moznosti jim umi
predchazet

Nemoc (nachlazeni, otuzovani,
zdrava

vyZziva, pitny rezim)

Uraz (drobna poranéni — fezna, trzna




rana a jejich oSetfeni)
Sluzby odborné pomoci

OVO 30: uplatiiuje ohleduplné
chovani

k druhému pohlavi a orientuje se

v bezpecnych zpusobech sexudlniho
chovani mezi chlapci a dévéaty

Vv daném véku

DV: orientuje se v bezpecném
chovani v kolektivu tridy a v
zajmovych skupinach,

DV: rozpozna chovani jednotlivych
clenit v rodinném prostredi, mezi
vrstevniky

Partnerstvi, rodina — pozitivni
mezilidské vztahy

OSV 7:— péce o dobré vztahy, lidska
prava

OSV 8: komunikace v riiznych
skupinach

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

\ Priifezové téma

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE PRIRODY, OCHRANA PRIRODY

OVO 17: objevuje a zjist'uje
propojenost prvki zivé a nezivé
ptirody.

OVO 22: zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

OVO 20: porovnéava na zaklad¢
pozorovani zakladni projevy zivota
na

konkrétnich organismech, prakticky
tFidi organismy do znamych skupin

DV: Vysvetli zpiisob vyzivy rostlin,
zivocichu, hub; Uvadi priklady,
DV: Popise hlavni slozky vzduchu,
jejich vyznam;

DV: Popise, jak se rostliny,
Zivocichové, houby rozmnozuji;

DV: Uvddi priklady vyuzivani Zive i
nezive prirody;

DV: Rozlisuje, co je ustroji.

Vyziva rostlin, Zivoc¢icht,

hub;

Slozeni vzduchu (které ¢asti maji
vyznam pro Zivot);
Rozmnozovani rostlin, Zivoc¢ichu,
hub;

Vyuzivani zivé i nezivé ptirody
¢loveékem;

Ustroji — ptiklady u rostlin, u
zivocCichu;

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznani —
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni, feSeni
problémut

EV 2: Zakladni podminky Zivota —
voda, ovzdusi, ptida, ochrana
biologickych druhti, energie, pfirodni
zdroje,

OSV 5: Kreativita — napady,
originalita, tvofivost

Rozmanitost v prirodé

OVO 19 zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych
lokalitach regionti, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily

DV: Pouzivd pojmy rod, druh, uvadi
priklady;

DV: Uvdadi priklady bezobratlych,
obratlovcii, bylin a drevin, hub.

Jedinec, druh; Rodové a druhové
jméno;

Modelové priklady rostlin, Zivo¢ichd,
hub;

OSV 6: Poznavani lidi — vzajemné
poznavani ve t¥idé




v ptizpisobeni organismu prostredi

Konec léta

OVO 17 nachézi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti cloveka

OVO 20 porovnava na zakladé
pozorovani zékladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech,
prakticky t¥idi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy

DV: Vnima rozdily mezi rostlinami,
uplatiiuje nové nazvy rostlin,

DV: Chdpe vyznam zemédélstvi pro
cloveka,

DV: Popise zivotni cykly jednoletych,

dvouletych a vytrvalych bylin;
DV: Zna modelové priklady bylin,
Uvadi rodové i druhové jméno;

Obilniny, traviny;

Kulturni rostliny;

Stavba téla obilniny (stéblo, trs
stébel,

klas, obilka)

Byliny;

* raj¢e jedlé — lodyha, plod,;
Jednoleta bylina;

* lilek brambor

EV 1: Ekosystémy — les, pole, vodni

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Prurezové téma

OVO 22: zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

OVO 20 porovnava na zékladé¢
pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy

DV: Dokaze vysvetlit vyznam sbéru
lécivych bylin

DV: Popise vyznam hub v lese,
zpuisob vyzivy,

DV: Vysvetli jedovatosti plisni

v potravindch;

DV: Znd jedovaté houby,

DV: Rozezna byliny a dieviny,
Chape pojmy ker, strom;

DV: Uvdadi priklady drevin, jejich
hospodarsky vyznam,

DV: Dokadze objasnit vyznam stromii
ve mésteé;

* divizna velkokvéta; Dvouleta
bylina;

* sedmikraska chudobka —
stvol; Vytrvala bylina; Lécivé
rostliny; Vyziva rostlin;
Houby;

* Htib dubovy; Podhoubi,
plodnice, tfen, klobouk;
Vyziva hub;

* Jedovaté houby (muchomtirka
zelena)

Dfteviny;

* riize Sipkova; Drevina, kef;

* lipa srd¢ita; Strom, listnaty
strom

* dub letni, buk lesni, bfiza
bradavicnata,

* smrk ztepily; Jehli¢naté
stromy; Sistice;

EV 1: Ekosystémy — les, pole, vodni
zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina




ZIMA

* jedle bélokora, borovice lesni,
modfin opadavy;

OVO 17 objevuje a zjistuje
propojenost prvkl Zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovéahy piirody

a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem ptirody a ¢innosti ¢loveka
OVO 22: zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

DV: Vi, Ze veci se skldadaji z ruznych
latek;

DV: Zna zakladni viastnosti vody a
vzduchu;

DV: Chdpe vyznam vody a vzduchu
v prirode; Vi, jak vznika piida;

DV: Zna pritbeh dne a noci v
priibéhu

roku;

DV: Vi, Ze ptaci a zvirata v zimé
potiebuji pomoci prikrmovanim.

DV: Vi, ze véci se skladaji z ruznych
latek;

DV: Zna zakladni viastnosti vody a
vzduchu;

DV: Chape vyznam vody a vzduchu
v prirode; Vi, jak vznika piida;

DV: Zna priibéh dne a noci v
priibéhu

roku;

DV: Vi, ze ptaci a zvifata v zimé
potiebuji pomoci prikrmovanim.

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznani —
cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni, feSeni
problémi

OSV 5: Kreativita — napady,
originalita, tvofivost

VDO 2: Obcan, obCanska spolecnost
a stat — pfijimat odpovédnost za své
postoje a ¢iny (zejména v ochran¢
zivotniho prostredi)

OVO 19 zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych
lokalitach regiont, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizptisobeni organismi
prostredi

DV: Pozoruje zmeny v zimni prirode.
Vi, jak nekteré rostliny preckavaji
zimu

DV: Umi rozeznat stopy nékterych
Zivocichu

DV: Seznami se s béznymi druhy
Zivocichi, kteri se v zimé vyskytuji

v blizkosti lidskych sidel.

Vychazka do zimni ptirody

* Rostliny v zimé

* Zivotichové v zimé

Steéhovavi ptaci; liSka obecna, srnec
obecny, hrabos polni, veverka
obecna,

kuna lesni, bazant obecny,
strakapoud

velky, kang lesni;

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznani —
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni, feSenti
problémil

EV 1: Ekosystémy — les, pole, vodni
zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Prurezové téma

Pocasi a podnebi

OVO 22: zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

OVO 18 vysvétli na zaklade

DV: Vi, ¢im je oviliviiovano

pocasi; Popise rocni obdobi a zmeny,
které v nich nastdavaji;

DV: Vi, co je nadmorska vyska; Zna
nadmorskou vysku obce, Skoly, apod;

Teplota vzduchu, vodni srazky,
proudéni vzduchu, slunecni svit;
Ro¢ni obdobi;

Nadmoiska vyska;

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznani —
cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, feSeni
problémi

EV 2: Zakladni podminky Zivota —




elementarnich poznatkli o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim Casu a stfidanim
rocnich obdobi

voda, ovzdusi, ptida, ochrana
biologickych druhti, energie, ptirodni
zdroje,

Pidy a zemédélstvi

OVO 21: zhodnoti nekteré
konkrétni ¢innosti ¢lovéka v piirode
a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi cloveka
podporovat nebo poskozovat

DV: Vi, Ze puda je jednou

z nejdulezitéjsich podminek pro
péstovani rostlin. Vi, jak piida vznika
a chape nutnost jeji ochrany.

DV: Vi, Ze puda je jednou

péstovani rostlin. Vi, jak puda vznika
a chape nutnost jeji ochrany.

Druhy pid;

Ptirodni podminky;

Podnebi a puda;

Zeméedelska a rostlinna vyroba

EV 3: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi — doprava a
zivotni prostiedi, vlivy primyslu na
prostfedi, odpady a hospodateni

s odpady, ochrana ptirody, zmény
v krajin¢

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Prurezové témata

OVO 4: vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodatstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska ptirodniho,
historického, politického, spravniho
a vlastnického

DV: Popise, které nerostné suroviny

vvvvvv

primyslové podniky v regionu.

Nerostné bohatstvi (regiondlni i
obecné pojeti)

Primysl

OSV 5: Kreativita — napady,
originalita, tvofivost

OSV 9: Reseni problémd a
rozhodovaci dovednosti — zvladani
ucebnich problémi vazanych na
latku pfedmétt

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti

Bezpecny pohyb po budové 7S
Zna nouzovy vychod, oznacenou
unikovou cestu

Nebezpeci pozdru

Rizika u vody

Privolani pomoci tonoucimu

Oznaceni uzavéru, elektriny,vychodii,

Bezpecné zachdazeni s ohném
Hasici pristroje.

Nebezpeci pozaru :budovy,priroda
Preceneni sil, nebezpeci jezii na
rekach,skok do nezndamé vody,
Vodni viry,pohym na zamrzlych
vodach

Ostatni nebezpeci

Nalez neznamého predmetu, munice,

Stozary el. Vedeni,transformdatory
Rizika u vody

Spadlé el. draty, zZeleznicni vag.

Rizika letnich prazdnin




PRIRODOVEDA 5. roénik

Cilové zaméreni predmétu v 5. ro¢niku

Vzdélavani v predmétu v 5. ro¢niku sméetuje k:

* pozndvani urcujicich znakt v tfidéni organismui

* rozliSeni zékladnich skupin rostlin, Zivocichl a hub

* seznameni se slune¢ni soustavou, podminkami Zivota na Zemi

* poznani historie nasi zem¢ v obdobi sttedovéku

* ziskani vztahu k vyznamnym pamatkam gotického, renesanéniho a barokniho stavebniho slohu
* pochopeni sounalezitosti ¢lovéka s nezivou ptirodou a ostatnimi organismy

* poznani lidského téla, organti a organovych soustav

* ziskani vztahu k vlastnimu zdravi a zdravému zpiisobu Zivota

* seznameni se zaklady techniky a jednoduchymi stroji

* porozuméni zavislosti ¢lovéka na ptirodnich zdrojich a nutnosti chranit Zivotni prostiedi
* seznameni s Evropou, evropskymi zemémi

* ziskani vztahu k evropské kultuie a dédictvi

* poznavani rozmanitosti Zivota na Ze



Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

U¢ivo

Prurezové téma

Zivotni prostredi

OVO 11: poukaze v nejbliz§im DV: Zna zasady ochrany prirody a Ochrana ptirody VDO 2: Obcan, ob¢anska spole¢nost
spole¢enském a piirodnim prostiedi | nékteré chranéné druhy rostlin a Chranéné druhy a stat — pfijimat odpovédnost za své
na zmény a nékteré problémy Zivocichii; postoje a ¢iny (zejména v ochrané

a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi)

zivotniho prostiedi obce (mésta)

OVO 19 zkouma zakladni DV: Popise hlavni druhy lesnich Les: EV 1: Ekosystémy — les, pole, vodni

spoleCenstva ve vybranych lokalitach
regiont, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a
nachazi shody a rozdily

v ptizpisobeni organismu prostredi

stromii;

DV: Chape zdkladni vztahy mezi
organismy v lese;

Zna lesni zZivocichy.

Popise potravni vztahy v lese;

* spolecenstvo lesa;

* rostliny a houby v lesnim
podrostu;

* lesni zivo¢ichové;

* Vztahy organismt v lese;

zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina

OVO 17 objevuje a zjistuje
propojenost prvkl Zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy ptirody

a nachazi souvislosti mezi konecnym
vzhledem ptirody a ¢innosti ¢lovéka

DV:Chape zakladni vztahy mezi
organismy v potoce, rybnice;

DV: Zna zZivocichy vod a okoli;

DV: Popise potravni vztahy v rybnice
(Fece)

Potok a rybnik:

* spole¢enstvo potoka;

* vodni a bahenni rostliny,
brfehova zelen;

* Zivocichové v potoce a okoli;
* rybniky, spolecenstvo rybnika
a okoli;

EV 3: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi — doprava a
zivotni prostiedi, vlivy primyslu na
prostiedi, odpady a hospodateni

s odpady, ochrana pfirody, zmény
v krajing

OVO 17 nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti ¢lovéka

DV: Chdpe zahrady jako diilezitou
soucast lidskych sidel pro jejich
uzitkovou, estetickou i odpocinkovou
funkei;

Zahrada:

* ovocné stromy, zelenina,
okrasné rostliny;

* zivoCichové v zahradach;

OVO 21: zhodnoti n€které
konkrétni Cinnosti ¢loveka v prirode
a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

DV: Zna zdkladni polni plodiny;
Popise zivot véel, jejich uZitecnost;

Pole:

* polni plodiny, plevele;
Zivogichové poli.;

* Véela medonosna;

EV 1: Ekosystémy — les, pole, vodni
zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina




Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prurezové téma

Rozmanitost prirodnich
spole¢enstev

OVO 17 nachézi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti ¢loveka

OVO 19 zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych lokalitach
regiontl, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a
nachazi shody a rozdily

v ptizpisobeni organismil prostredi

DV: Vi, ktera spolecenstva ziji

v prirodni rovnovaze;

DV: Popise, jakymi zpiisoby clovek
ovlivituje riizna spolecenstva;

Ptirodni spolecenstva na ¢lovéku
nezavisla

Prirodni spoleCenstva zavisla na
¢loveku

OSV 10: Hodnoty, postoje, prakticka
etika — vytvareni povédomi o
kvalitach typu spolehlivosti,
spravedlnosti, odpovédnosti,
pomahajici chovani

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE

PRIRODY, OCHRANA PRIROD

Y

Od vesmiru k ¢lovéku

OVO 22: zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

DV: Chadpe zpiisob vyZivy rostlin,
hub

a zZivocichu.

Dtraz: odli$nost mezi vyzivou
rostlin,
zivoCichu, hub;

Tridéni organismi

OVO 20 porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy

DV: Vi, Ze rozdily mezi zpiisobem
vzivy jsou zakladnim rozlisovacim
znakem hlavnich skupin organismii;
DV: Vi, Ze jedinec pat¥i k urcitéemu
druhu, ktery se vyznacuje urcitou
stavbou a cinnosti téla,urcitym
zplisobem zivota a zajistuje své
potomstvo.

DV: Umi pouzivat jednoduché atlasy
a klice prirodnin

Rod, druh

Ttidéni zivocichu:

- bezobratli

- obratlovci (ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci, savci)

Ttidéni rostlin

- rostliny vytrusné

- rostliny semenné (nahosemenné,
krytosemenn¢)

- pouzivani jednoduchych atlasi,
klica

EV 3: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi — doprava a
zivotni prostiedi, vlivy primyslu na
prostiedi, odpady a hospodateni

s odpady, ochrana pfirody, zmény
v krajiné




Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prurezové téma

Zemé ve vesmiru

OVO 18 vysvétli na zaklade
elementarnich poznatkli o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost

s rozdé€lenim Casu a stfidanim
ro¢nich obdobi

DV: Popise slunecni soustavu, viiv
Slunce na podminky Zivota na Zemi.
Ma predstavu o velikosti Zeme.

DV: Chdpe otaceni Zeme kolem osy
a pohyb kolem Slunce, souvisejici
stridani dne, noci i rocénich obdobi;
DV: Vysvetli, co je zemska
pritazlivost;

DV: Popise slozeni vzduchu a jeho
vyznam pro zZiVOt;

Slunecni soustava
Zkoumdni vesmiru

Model Zemé — globus
Velikost Zemée

Otaceni Zeme

Denni doby

Cas a denni doby

Zem¢ jako magnet
Zemska pftitazlivost

DV: Popise slozeni vzduchu a jeho
vyznam pro zZivot;
Porovnani magnetického a
gravitacniho pole
Vzdusny obal Zemé

Roc¢ni obdobi

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznani —
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, feSeni
problémi

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE

PRIRODY, OCHRANA PRIROD

Y

Clovék

OVO 8: rozlisuje zakladni rozdily
mezi jednotlivci, obh4ji pti
Konkrétnich ¢innostech své nazory,
poptipade ptipusti sviij omyl,
dohodne se na spole¢ném postupu a
feSeni se spoluzaky

OVO 27: predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek
OVO 23: vyuziva poznatki o
lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych
soustav a podpote vlastniho
zdravého zpusobu Zivota

OVO 26: uplatiiuje tcelné zplisoby

DV: Chape soundlezitost cloveka

s ostatnimi organismy i lidské
odlisnosti;

DV: Zna potrebu citovych
mezilidskych vztahii a diilezZitost
dodrzovani pravidel souziti lidi ve
spolecnosti;

Uvédomuje si spolecné viastnosti lidi
bez ohledu na barvu pleti a
narodnost

DV: Popise stavbu lidského téla;
Chape ochrannou funkci kiize;
Dovede popsat hlavni ¢asti kostry

a vysvetli jeji funkci; Dba na spravné
drzeni téla; Vi, ze svaly zajistuji
pohyb; Popise smysly a smyslové

Clovék na Zemi

- lidska spolecnost

- - lidska tec

- - zru¢nost ruky

- - zptisob prace a zivota lidi

Lidsky organismus

- kiize

- kostra

- svaly

- smysly a nervy

- vyznam potravy, vody a
vzduchu

- pfijimani a vyuZzivani potravy
- dychani

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznani —
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni, feSeni
problémut

OSV 4: Psychohygiena — dobra
organizace ¢asu, rozumove
zpracovani problému, hledani
pomoci

pfi potizich

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti —
moje télo, co o sob€ vim a co ne, mtlj
vztah ke mné samému, moje vztahy
k druhym lidem




chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotéadné udalosti
OVO 25: ucelné planuje sviij Cas pro
uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

OVO 29: osetii drobna poranéni a
zajisti lékatskou pomoc

organy, jejich funkci. Vi o ¢innosti
mozku a nervi. Zna latky, nezbytné
pro nase telo,; PopiSe cestu potravy
telem, Vysveétli princip dychani; Vi,
Jakym zpiisobem jsou rozvadeny latky
po tele;

DV: Chape celistvost lidského
organismu, funkci organit a soustav;

- rozvadéni latek po téle

- vylu€ovani

- celistvost lidského organismu

NasSe télo a zdravi

- denni rezim

- infekéni nemoci

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznani —
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedeni, feseni
problému

OSV 10: Hodnoty, postoje, prakticka
etika — vytvareni povédomi o
kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedinost,
pomahajici

OVO 8: rozliuje zakladni rozdily
mezi jednotlivci, obhaji pfi
konkrétnich ¢innostech své nazory,
popripad¢ ptipusti sviij omyl,
dohodne se na spole¢ném postupu a
feSeni se spoluzaky

OVO 24: rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zzivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni
OVO 9: rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidské prava nebo
demokratické principy

OVO 7: vyjadti na zaklad¢ vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodin¢, v obci (mést¢)
OVO 28: uplatiuje zakladni
dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou OVO 30: uplatiuje
ohleduplné

Popisuje, hodnoti sviij denni rezim
Vi, které potraviny a tekutiny
prospivaji zdravi. Zna skodlivé latky,
nebezpeci koureni, alkoholu a drog.
DV: Umi spravnée reagovat

v modelovych situacich pri styku se
Skodlivymi latkami nebo pri
mimoradnych uddlostech.

DV: Dba na bezpecnost, chrani
zdravi, umi provést jed. oSetieni pri
urazu, zavolat lékare.

DV: Vi, Ze rozdilnost pohlavi je
zakladem pro rozmnozovani; umi
popsat jednotlivé etapy Zivota
clovéka.

DV: Chape,splynuti pohlavnich
bunéek

jako podstatu pohlavniho
YOZmMNOZOvVani;

co vSechno mu prindsi Skola, Popise
zakladni lidskad prava a prava ditete,
zna demokratickeé principy, pozna
porusovani téchto prav a principil.
DV: Vysvetli, k cemu nam slouzi

- hygiena, o¢kovani

- koufeni, drogy, skodlivé vlivy
- nebezpeéi Grazd, usetieni
drobnych poranéni

- spravné zpisoby chovani pfi
mimotadnych udalostech
(napf. Graz, nemoc,
autonehoda, pozar, povoden
apod.)

Muz a Zena

- chlapec a divka

- pohlavni organy

- dospivani, puberta a dalsi
jednotlivé etapy Zivota
cloveka

- oplozeni, vyvin zarodku,
plodu, narozeni

Lidsky Zivot

- rodina

- Skola

- spole¢nost (lidské prava,
prava ditéte, demokratické

principy)

OSV 3: Seberegulace a
sebeorganizace — organizace
vlastniho

¢asu, planovani uceni

OSV 5: Kreativita — napady,
originalita, tvofivost

OSV 6: Poznavani lidi — vzajemné
poznavani ve tfide

OSV 7: Mezilidské vztahy — chovani
podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti —
moje télo, co o sob€ vim a co ne, milj
vztah ke mné samému, moje vztahy
k druhym lidem




chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecnych zptisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném veéku

OVO 22: zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

OVO 11: poukéze v nejbliz§im
spolecenském a pfirodnim prostredi
na zmény a nékteré problémy

a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostiedi obce (mésta)

technické prostiedky, uvadi priklady,
Znd jednotku sily a vi, jak ji mérime,
umi ji zmérit silomérem. (pokus)
Popise jednoduché stroje a uvadi
priklady jejich vyuziti v Zivoté;

DV: Vi, Ze energie slunecniho zareni
Jje ukladana do organickych latek;
Popise funkci parniho stroje a
spalovaciho motoru; Vypravi, k cemu
se motory pouzivaji; Zna zpiisoby
vyroby elektrické energie a uvadi
priklady jejiho vyuziti;

Clovék a technika

- sila — pokusy se silomérem
- paka

- naklonéna rovina

- kladka

- kolo

- energie

- parni stroj

- spalovaci motor

- elektricka energie

OSV 8: Kooperace — rozvoj
individualnich a socialnich
dovednosti pro kooperaci

OSV 3: Seberegulace a
sebeorganizace — organizace
vlastniho

EV 3: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi — doprava a

OVO 17 objevuje a zjistuje
propojenost prvkl Zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy piirody

a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem ptirody a ¢innosti ¢lovéka
OVO 21: zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢loveka v prirode a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi i
zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

OVO 17 nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem piirody a
¢innosti cloveka

;
DV: Popise, jake prirodni zdroje
clovek vyuziva.

DV:Chape, ze prirodni zdroje jsou
vycerpatelné i obnovitelné.

DV: Vi, Ze Zivotni prostiedi musime
chranit; Navrhuje reseni i

v regionalnim meéritku.

Uvadi priklady vyroby, predevsim

v misté Skoly, bydlisté, regionu,

DV: Popise a na prikladech uvadi,
jak

c¢innost cloveka ovilivituje Zivotni
prostiedi; navrhuje moznosti zlepSeni
Zivotniho prostiedi své obce.

DV: Zna zdsady chovani v prirode;

Clovék a piirodni zdroje

- vzduch

- voda

- pida

- uhli, ropa, zemni plyn

Clovék a vyroba

- mistni zavody, zdroje surovin

- priimysl v regionu, doprava
Clovék a prosti-edi

- vliv t€Zby surovin

- vliv primyslové vyroby,
zemedélstvi

Chranéna Uzemi, ochrana ptirody;
- regionalni ochrana ptirody
zivotni prostiedi, vlivy primyslu na
prosttedi, odpady a hospodateni

s odpady, ochrana piirody, zmény

EV 2: Zakladni podminky zivota —
voda, ovzdusi, ptida, ochrana
biologickych druhti, energie, ptirodni
zdroje,

OSV 5: Kreativita — napady,
originalita, tvofivost

OSV 9: Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti — zvladani
ucebnich problémi vazanych na
latku

predmétt

OSV 10: Hodnoty, postoje, prakticka
etika — vytvareni povédomi o
kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedinost,
pomahajici

chovani

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznani —
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, feSeni




Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prurezové téma

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE PRIRODY, OCHRANA PRIRODY

Rozmanitost podminek Zivota
na Zemi

OVO 17 objevuje a zjistuje
propojenost prvki zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy piirody

a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢loveka
OVO 19 zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych lokalitach
regiont, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a
nachazi shody a rozdily

v prizptisobeni organismu prostiedi
OVO 21: zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢loveka v prirodé¢ a rozliSuje
aktivity, které mohou prostiedi i
zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

DV: Zna ulohu vody v prirodeé;

Vi, Ze teplota vzduchu, mnozstvi vody
a slunecni zareni nejvice ovliviiuji
Zivot v prirode; Zna nekteré morské
Zivocichy,véetné vlastnich
pozorovani

DV: Popise rozmanitost Zivota

v tropickych oblastech, savandch, na
poustich, zna Zivocichy polarnich
oblasti;

Zna podnebi a podminky Zivota
mirného pasu;

Popisuje zivocichy cizokrajnych
oblasti, znamé ze ZOO;

Voda v krajin¢

Mofte, oceany

Mnozstvi slune¢niho zatfeni na
riznych mistech Zemé

Tropické destné lesy

Savany

Pousté, polopousté

Polarni oblasti

Podnebi mirného pasu

EV 1: Ekosystémy — les, pole, vodni
zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina

EV 2: Zakladni podminky zivota —
voda, ovzdusi, ptida, ochrana
biologickych druhti, energie, ptirodni
zdroje,

EV 3: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi — doprava a
zivotni prostiedi, vlivy primyslu na
prostfedi, odpady a hospodateni

s odpady, ochrana pfirody, zmény

v krajing

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti

Rozlisuje priciny trazi, ptipadné
ptiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence,
ptipadné lécby

Osetii urazy rtizného charakteru

Charakterizuje zakladni slozky,
funkce, a Cinnosti integrovaného
zachranného systému

Resuscitace: ukazka,

nacvik

prakticka

Pfivolani pomoci, nahlaseni udalosti
prakticky nacvik

Prevence rizik letnich a zimnich
sporu( cyklistika, brusleni, vyskové
sporty,vodni sporty, horska turistika,
lyzovani svowboarding aj. vystroj,
Vyzbroj

Rozlisuje situace, kdy lze a kdy
nelze uhasit pozar

V modelové situaci uplatni spravny
postup pii zasahu jiného ¢lovéka
elektrickym proudem

Rizika v souvislosti s provozem
Elektrickych a plynovych spottebict

Rizika otrav, jejich ptiCiny, ptiznaky
(1éky, houby, jedovaté rostliny,
zkazené potraviny, plyn alkohol,
cigarety,drogy,Cistici prostredky,
chemické latky, neznamé a nebezp.




latky ve sklepich, na skladkach
odpadt

« Podpora a ochrana fyzického a dusevniho zdravi, prevence psychického onemocnéni a nasili namifenému proti
sobé samém

Ocekavané vystupy Dilci vystupy U¢ivo Priirezové téma
Nevhodné dotyky, obtézovani Pojmy: skutecné hodnoty, citova a
fotografovani mravni zralost, pomoc, nestésti,

pratelstvi, trapeni, lhostejnost,
diskriminace, Sikana, kybersikana,
Nasili psychické a fyzické, linka
Orientace Vv probiranych pojmech bezpeci, dobry ptiklad, ochrana
slabsich, dobry skutek, sila
odpousténi, ochrana identity,
sebeposkozovani, sebevrazdy,
ohrozeni a poruchy dusevniho
vyvinu, psychické ujmy, virtudlni
realita




