Prurezova témata — Prvouka 1. —3.ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Cvi¢ni smyslového vnimani (napf. pokusy s potravinami, poznavani piirodnin-zkoumani jejich
vlastnosti). Rozvijeni pozornosti pii ziskdvani novych poznatkt. Cviceni soustfedéni pii plnéni
ukolii pti procviCovani a opakovani. Rozvoj dovednosti zapamatovani si dulezitych bodi ¢i dat
a schopnosti dané Udaje vyhledavat , pracovat s nimi , vyuZivat je (1. — 3. ro¢. - ucebnice,
prospekty, encyklopedie; 4. — 5. ro¢. + navic propagac¢ni materialy, internet). Propojeni
S ostatnimi pfedméty (napf. vytvarna vychova, ¢teni, dramatizace...).

Sebepoznani a sebepojeti

Rozvijeni vztahu ke vzdélavani a kladného ptistupu k ziskavani znalosti dle vlastnich moznosti.
Snaha o ptfekondvani prekazek. Ve 4. a 5. rocniku duraz také na vlastni napaditost, tvofivost,
snaha o samostatny pfistup k probirané latce, ucivu. Tvorba referatl, tajenek, ukold pro ostatni
spoluzaky.

Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly a sebeovladani pii upevilovani poznatkli, procviCovani a
opakovani.Rozvijeni schopnosti stanovit casovy rozvrh pro plnéni ukoll a dodrzovat je;j.
Planovani uceni a zodpovédna piiprava na referaty a projekty (4. — 5. rocC.). Projekty
kombinovat jako formou samostatné prace, tak i skupinové (ndhodné zvolené, podle pfani) —
nutnost vyslechnout a pracovat s ndzorem druhych.

Psychohygiena

Rozvijeni dovednosti nepodléhat zatézovym situacim, ale pfedchazet jim. Snaha o pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému. Umét najit pomoc pii potizich (komunikace
s ucitelem, ve Skole schranka ,,Modry slon®, linky bezpec¢i). Vyuzivani modelovych situaci, ve
kterych je rozvijena snaha o spole¢né feSeni problému jiz vyskytujiciho se ¢i pouze moznosti
jeho vzniku (prevence). Vytvofit prostiedi vzajemné duvéry a inspirace

pro tvoreni.

Kreativita




Rozvijeni schopnosti uplatnit napady, hledat dalSi cesty k uplatiovani napadi a realizovat je.
Originalnimi zpusoby, prostiedky a moznostmi zpracovavat projekty a jejich vzajemné ukazky
spojené s ohodnocenim svymi spoluzéky.

Socialni rozvoj

Poznavani lidi

Vzajemne pozndvani se vV tiidnim kolektivu, rozvijeni hlubs§iho poznani spoluzaki -
neposuzovat je podle prvniho dojmu. Rozvijet dal§i pozndvani pifi praci ve dvojicich,
skupinach, prvou¢nych vychazkach, exkurzich, vyletech.

Mezilidské vztahy

Uplatiiovat péci o kvalitni vztahy v kolektivu, cvicit toleranci a pochopeni pro spoluzaky,
uméni respektovat se navzajem (napf. oslovovat se kiestnimi jmény, pokouset se pii feSeni
konfliktli divat se na vSe 1 ofima druhého, pfi neuspéchu hledat spolecné teseni apod.).
Sledovani mezilidskych vztahl v riiznych ¢asovych obdobich. Sledovani porusovani lidskych
prav v nasi historii.

Komunikace

Zdokonalovani se v komunikaci verbalni — modelové situace v prvouc¢nych tématech (prosba,
omluva, informace pro druhé, vysvétleni, asertivni jednani, dialog apod. — 1. — 5. roc.).
Rozvijeni komunikace neverbalni — referaty, projekty. V historii sledovat neexistujici
komunikaci i s dusledky.

Kooperace a kompetice

Rozvijeni schopnosti pracovat v kolektivu (ve dvojicich, ve skuping), hodnotit spolupraci a jeji
piinos, umét se podfidit praci skupiny. Sledovat dalsi piiklady spoluprace mezi lidmi, narody,
staty ( napt. spoluprace evropskych statu pii feseni celoevropskych problémt — Evropska unie).

Moralni rozvoj

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

Zvladani problémi vyplyvajicich z uciva, cviceni dovednosti feSit tyto problémy. Hledat
Vv historii souvislosti a na ptikladech historickych osobnosti ukazovat, jak se rozhodovali, jak
tesili problémy a jak ovlivnila jejich rozhodovéani doba, ve které¢ zili (napt. Jan Hus, Milada
Horékova, Vaclav Havel).

Hodnoty, postoje, prakticka etika




CviCeni pozitivnich vztahi ke spoluzakiim — rozvijet pomoc a ohleduplnost na zakladé¢
vlastniho Zebiicku hodnot, ktery by mél byt tvofen povédomim o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani.( Dané uplatiiovat napf. i v tématu rodina, vyznam a
funkce rodiny — 1. — 5. ro¢.). Cvigeni dovednosti analyzy postoji a hodnot v chovani
historickych osobnosti — 4. — 5. ro¢.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola

Cviceni sdélit oteviené slusnou formou svlij nazor pfi feSeni danych tloh, podporovat aktivni
zapojeni do fe$eni t&chto ikoltl. Zakovska samosprava ve srovnani s systémem volebniho prava
a povinnosti zaktll 1 obcanti. Ve Skole mame ustavu, volby, zdkovsky sném a snémik. Ve tiidé si
zaci voli zastupce a jejich prostfednictvim mohou prosazovat své navrhy.

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Odpovédny piistup K pfipravé na hodinu — prava a povinnosti zaki. Aplikace na historické
udélosti — prava a povinnosti v riiznych spolecenstvech ( tlupa, kmen, rod, prvni staty, fiSe,
stavovska monarchie, obdobi absolutismu, osvicenské ndzory, novodoba obCanska spolecnost;
demokratické ziizeni s Ustavou, pluralitni parlamentni demokracie v kontrastu s totalitou,
narodnostni problematikou a porusovanim lidskych prav).

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté

V prubéhu déjin boj za vSeobecné a rovné volebni pravo. Demokratické volby — parlamentni,
krajské a komunalni.

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Prvky demokracie v hodinach — fad, norma, spravedlivé hodnoceni. V historickych
souvislostech — demokracie a diktatura v nasich d&jinach. Co je to Ustava, jeji vyznam.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti z cestovani po jinych zemich béhem prazdnin. Seznamovani
s tradicemi, zvyky , Zivotnim stylem zajimavostmi, odliSnostmi, jazykem narodi v Evropé.
Zpracovani poznatkt do projektu, referatli, vyuziti encyklopedii, map, internetu.

Objevujeme Evropu a svét

NaSe vlast a Evropa (nasi sousedé, srovnani s ostatnimi staty). V u¢ivu o Evropé poznavaji zaci
povrch a pfirodni utvary vV Evropé, vodstvo, faunu a floru v Evropé€ i1 ve svété. Seznamuji se



s evropskymi staty a jejich hlavnimi mésty, UCi se specifika jednotlivych stati (vlajky, statni
symboly, ména apod.)

Jsme Evropané

Sezndmeni s historickymi kotfeny evropské civilizace. Pfipomenuti rozdéleni Evropy Zeleznou
oponou po 2. svétové valce a integrace Evropy v 90. letech 20. stoleti - Evropska unie.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Poznavani vyvoje nasi kultury. Promitani cizich vlivii do ceské kultury a naopak: ceské
osobnosti ovliviluji svétovou kulturu. Na zakladé poznavani dé&jinnych udalosti (konflikty
vyplyvajici z odliSnosti socialnich, kulturnich, ndbozenskych apod.) respektovat zvlastnosti
ostatnich etnik.

Lidské vztahy

Rozvijeni schopnosti spoluprace v tfidnim kolektivu, prosazovat slusné chovani. Aplikace na
rizné situace nejen mimo Skolni prostiedi.

Etnicky piivod

Respektovani jinych etnickych skupin i s jejich odlisnostmi. Sledovani ¢esko — némecké otazky
V historii, problém zidu za druhé svétové valky, soudoba rasova nesnasenlivost.
Multikulturalita

Rozvijet vzajemné obohacovani se a naslouchani druhym nejdiive ve tfidé a zkuSenosti
vyuZivat ve vztahu Kk pfislu$nikim jinych sociokulturnich skupin. Schopnost vyuzit cizi jazyk —
dulezity nastroj dorozumivani.

Princip socialniho smiru a solidarity

Vedeni k nekonfliktnimu zivotu ve tiid¢, jejiz soucasti mohou byt i cizi statni pfisluSnici nebo
¢lenové jinych etnickych skupin. Vyuzit zkuSenosti i nad rdmec tiidniho kolektivu.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zatazovani rostlin a Zivo¢icht do riznych ekosystému (rostlinna a zivociSna pasma v Evropé€ i
ve svéte). Vyznam jednotlivych ekosystémi pro zivot na Zemi. Nase obec a jeji vliv na okolni
prirodu (Cisticky vod, sbérné dvory, ¢erné skladky apod.).

Z&akladni podminky Zivota



Jaké jsou zakladni podminky zivota na Zemi? Nutnost ochrany Zivotniho prostiedi — ekologie,
narodni parky, rezervace, chranéné krajinné oblasti (ochrana vzacnych Zivocisnych a
rostlinnych druhit). MozZnosti ohrozeni zakl. podminek Zivota.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Seznameni se zakladnimi globalnimi problémy lidstva. Zivotni prostiedi a zemd&délstvi a
chemie, doprava, primysl, odpady. Moznost zapojeni se do ochrany Zivotniho prosttedi ( napf.
tfidéni odpadk,udrzba studanek, ¢isténi koryt ek, prikrmovani zvére).

Vztah Clovéka k prostiedi

Co muzeme ud¢lat my pro ochranu prostiedi? Nase obec a pfiroda — zajiStovani ochrany
zivotniho prostiedi v nasi obci.. Sezndmeni s ekologickymi problémy v okoli a jejich feSeni.
Vliv prostiedi na zdravi.

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

V ramci ,,Aktualit a zajimavosti“ v hodinach prvouky sledovat a hodnotit riznd medialni
sd€leni. Utvaret vlastni rozliSovaci schopnosti na realitu, bulvar, reklamu.

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Vnimat rtizné typy sdéleni a rozliSovat jejich podani a obsah.

Stavba medialnich sdéleni

Z vlastni zkuSenosti uvést piiklady pravidelnosti v sestavovani mediovanych sdéleni ( napf.
zpravodajstvi, deniky, nékteré casopisy)

Vnimani autora medialnich sdéleni

Snazit se vytvaret vlastni hodnotici postoje k ziskdvanym medidlnim sdélenim.

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Sezndmit se s piiklady ovliviiovani spolec¢nosti i jednotlived médii (napf. vliv médii za
socialismu, reklamy v souc¢asnych médiich).

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

Tvorba medialniho sdéleni

Ptiprava na tvorbu individualnich i skupinovych sdéleni pro Skolni ¢asopis nebo rozhlas.

Prace v realiza¢nim tymu

Rozvijet schopnost podilet se na praci v tymu pro $kolni ¢asopis a rozhlas dle svych vékovych
MOoZnosti.







